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Les violences faites aux femmes
Lorraine Tournyol du Clos, Institut national des hautes études de sécurité,

Thomas Le Jeannic, division Conditions de vie des ménages, Insee

Les violences envers les femmes
sont multiples : sans compter les
agressions subies dans leur cadre

familial actuel, 6 % des femmes ayant
entre 18 et 59 ans ont été l’objet d’injures
sexistes en 2005 ou 2006, 2,5 % ont été
agressées physiquement et 1,5 % a décla-
ré avoir subi un viol ou une tentative de
viol. Dans ce dernier cas, un sur cinq est
perpétré par l’ex-conjoint et la moitié des
victimes connaissaient leur agresseur.
Les violences sexuelles sont moins fré-
quentes au sein du ménage, mais c’est
l’inverse pour les violences physiques.
Les femmes sans diplôme sont trois fois
plus nombreuses à subir des violences
domestiques que les plus diplômées.
Les caresses, baisers et autres gestes dé-
placés sont les agressions sexuelles les
plus fréquentes et ont pour cadre le lieu
de travail dans un quart des cas.

Selon l’enquête « Cadre de vie et sécurité »
menée début 2007, les femmes sont autant
exposées à la violence dans leur ménage qu’en
dehors : 3,3 % des femmes âgées de 18 à 59 ans
ont déclaré avoir subi en 2005 ou 2006 au moins

une agression physique ou sexuelle de la part
d’une personne vivant avec elles ; elles sont
3,4 % à en avoir subi en dehors de leur
ménage (tableau 1). Les violences sexuelles
(définition) restent néanmoins moins fréquen-
tes à l’intérieur qu’à l’extérieur du ménage.
Les premières violences auxquelles les fem-
mes sont confrontées sont les violences verba-
les telles que les injures (16,9 %) et les
menaces (5,5 %) ; viennent ensuite les violen-
ces physiques, au sein du ménage (3 %) ou à
l’extérieur (2,5 %) ; et enfin, les agressions
sexuelles à l’extérieur (1,5 %) et dans le
ménage (0,7 %). Les vols avec violence ou
sans violence ont touché 4 % des femmes. En
dehors du ménage, la proportion de femmes
violées est deux fois supérieure à celle
des femmes qui se sont faites dévaliser avec
violence.
Dans le ménage, la violence physique est net-
tement plus fréquente que la violence sexuelle.
Parmi les femmes qui reçoivent des coups
chez elles, 12 % sont aussi abusées sexuelle-
ment alors que 50 % des femmes qui ont été
violées par un homme qui partage leur loge-
ment sont également agressées physique-
ment. De plus deux femmes sur cinq, victimes
de violence sexuelle au sein de leur ménage,
ont été également agressées sexuellement en
dehors.
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Violences au sein du ménage
Violences physiques 3,0 1,6
Viol 0,7 0,2
Violences physiques ou viol 3,3 1,7
Violences en dehors du ménage
Agressions physiques 2,5 3,3
Viol 1,5 0,5
Agressions physiques ou viol 3,4 3,5
Autres agressions sexuelles

Baisers, caresses ou autres gestes déplacés 5,9 1,3
Exhibition sexuelle 3,6 1,6

Vols
Vols avec violence 0,8 1,4
Vols sans violence 3,3 3,6

Agressions verbales
Menaces 5,5 6,9
Injures 16,9 14,6

� Les victimes de violences selon le sexe
en %

Lecture : 3 % des femmes de 18-59 ans ont subi en 2005-2006 des violences physiques de la part d'un membre du ménage contre 1,6 % des hommes.
Champ : individus de 18-59 ans.
Source : Insee, enquête Cadre de vie et sécurité 2007.



Être femme expose, être femme
et jeune surexpose

Par rapport aux hommes, les femmes
sont deux fois plus souvent agressées
physiquement au sein du ménage, et
trois fois plus souvent victimes d’attou-
chements ou de rapports sexuels forcés
à l’extérieur comme à l’intérieur du
ménage. En revanche, elles sont moins
souvent victimes d’agressions physi-
ques à caractère non sexuel en dehors
du ménage, et près de deux fois moins
souvent victimes de vols avec violence.
Les injures proférées contre les femmes
ont la particularité d’être de nature
sexiste une fois sur trois contre moins
d’une fois sur vingt chez les hommes.
Les jeunes femmes sont les plus vulné-
rables. Hors du ménage, en 2005 ou
2006, une femme sur cinq âgée de 18 à
29 ans a essuyé des injures, une sur dix
a subi des caresses et des baisers non
désirés et autant des menaces. Pour les
délits plus graves, 3,5 % de ces femmes

ont subi une agression physique (contre
3 % en moyenne) 2,2 % un viol (contre
0,7 % en moyenne) et 1 % des vols avec
violence. Au cours des deux années, à
l’intérieur du foyer, 3,8 % des plus jeu-
nes femmes ont été victimes de violen-
ces physiques, contre 3 % en moyenne.
Les viols au domicile semblent obéir à
une logique différente puisque le pic d’a-
gressions se situe entre 30 et 39 ans et que
les jeunes femmes sont un peu moins victi-
mes que leurs aînées (graphiques 1 et 2).

L’agresseur est souvent
un proche de la victime

Une fois sur deux, c’est le conjoint qui
est l’auteur des violences envers la
femme à l’intérieur du ménage. C’est
même le cas trois fois sur quatre quand il
s’agit de violences sexuelles.
Pour les agressions sexuelles commi-
ses à l’extérieur du ménage, 70 % des
victimes disent en connaître l’auteur.

La moitié le connaissent personnelle-
ment : il est leur ex-conjoint plus d'une
fois sur cinq ou un « ami » pour 16 %
des victimes. De plus, une fois sur deux,
le viol a eu lieu dans le quartier de rési-
dence de la victime, une fois sur trois
pour les gestes déplacés (tableau 2).
Aussi, il n’est pas étonnant de constater
que ces femmes vivent moins souvent
avec un conjoint que les autres femmes.
Notamment, les femmes ayant été vio-
lées au cours des deux dernières
années par une personne qui ne vit pas
avec elles actuellement sont deux fois
plus nombreuses à élever seules leurs
enfants, les faits ayant pu les inciter à se
séparer du conjoint violent.
Le viol hors de chez soi commis par un
inconnu n’est ainsi pas la règle et ne
concerne qu’un petit tiers des victimes.
Toujours à l’extérieur, le hasard tient
également moins de place que dans les
cas d’agressions physiques : une fois
sur deux, l’agressée connaît personnel-
lement son agresseur qui se trouve être
généralement l’ex-conjoint ou un
membre de la famille.
Trois fois sur quatre, le viol commis hors
ménage est le fait d’un seul agresseur.
Une fois sur quatre, le ou les auteurs
étaient sous l’emprise de l’alcool ou de la
drogue (la fréquence est la même à l’inté-
rieur du ménage). Même quand l’auteur
ne fait pas ou plus partie du ménage, les
viols sont souvent un phénomène privatif
puisqu’ils sont commis une fois sur trois
au domicile de la victime, puis dans une
moindre mesure dans un autre logement
(14 %). Seulement 12 % ont lieu dans la
rue, 4,7 % au travail.
Les caresses, baisers et autres gestes
déplacés non désirés, qui sont les agres-
sions sexuelles les plus fréquentes, ne se
sont pas reproduits pour la moitié des fem-
mes, mais 40 % en ont toutefois souffert
« quelques fois ». Pour une victime sur
quatre, les faits se sont déroulés sur son
lieu de travail, pour 15 % dans son loge-
ment ou dans le logement de quelqu’un
d’autre. Reste un acte sur cinq de ce type
qui est perpétré dans un lieu public : 13,4 %
dans la rue, 6,3 % dans les transports.

Un faible niveau scolaire
chez les agresseurs
et chez les victimes

L’enquête apporte quelques précisions
sur les auteurs appartenant au ménage :
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Baisers, caresses, gestes déplacés

Violence physique
au sein du ménage

Viol en dehors du ménage

Viol au sein du ménage

� Violences sexuelles selon l'âge, en
2005 ou 2006

Champ : femmes de 18-59 ans.
Source : Insee, enquête Cadre de vie et sécurité 2007.
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Vol sans violence
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� Vols et agressions physiques ou
verbales en dehors du ménage,
en 2005 ou 2006

Champ : femmes de 18-59 ans.
Source : Insee, enquête Cadre de vie et sécurité 2007.

en %

Auteurs1 Vol avec
violence

Vol sans
violence

Agression
physique

Menaces Injures Viol2

Ex-conjoint 1,7 0,6 27,9 9,9 3,3 22,6
Membre de la famille 1,1 1,3 13,1 4,3 3,2 2,1
Ami 0,0 4,1 1,8 3,8 2,7 16,1
Connaissance du travail ou des études 0,0 5,4 4,6 7,0 4,2 0,0
Autre personne connue personnellement 0,0 2,1 1,8 5,7 5,0 10,5
Autre personne  connue seulement de vue 4,8 4,2 10,8 16,4 13,4 18,5
Inconnu 92,4 82,3 40,1 52,9 68,3 30,1
Total 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

� Auteurs de vols ou d'agressions physiques ou verbales commis en dehors
du ménage sur des femmes

Lecture : lors de la dernière agression physique commise contre une femme en 2005-2006, l'auteur était un ex-conjoint dans
27,9 % des cas, un membre de la famille dans 13,1 %, un inconnu dans 40,1%.
1. Il s'agit de l'auteur de la dernière agression pour un type d'agression donné durant la période.
2. Les résultats de cette colonne ne concernent que les femmes comprenant le français (source).
Champ : femmes de 18-59 ans victimes en 2005-2006.
Source : Insee, enquête Cadre de vie et sécurité 2007.
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